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A zene pszicholdgidja a bioldgidban gyokerezik. Ezt az 6sszefiiggést igazolta
a legtébb olyan pszicholégus, aki foglalkozott zenével, hogy csak Darwint,
Spencert, Wallace-t, K. Groost, R. Lachot emlitsiik. Ezért most ismét a zene
fejlsdéselméletének alapjairdl fogok réviden beszélni, amirdl mér tartottam
eladést a magyar pszichoanalitikus egyesiiletben.

Egyet kell értentink Darwinnal abban, hogy az é4llatoknal a zene szorosan
kapcsolddik szexualitidsukhoz. Csekély mértékd eltérések mit sem valtoztatnak
ezen a tapasztalaton. A torzsfejlédés sordn a kétéltdeknél jelenik meg a zene;
mér a békak énekelnek a pérzési idészakban. Ezek az allatok valtak el&szor
képessé a tartés szdrazfoldi életre, tehat egy szamukra test- és életidegen anyag-
bél, a levegSbdl sajatot tudtak létrehozni. A levegd ettdl kezdve sajat testiik
részeként viselkedik, énlibid6-, narcisztikus libidomegszallas targya lesz, és att6l
fogva részt vesz az énfolyamatokban.

A Hdrom értekezés a szexualitds elméletérdl c. munkéban esik emlités a rész-
letosztonokkel kapesolatban arrdl, hogy azok egyfelSl bevezetik a szexudlis
aktust és elvezetnek hozz4, mésfeldl, hogy valamikor az evolicié folyaman

I ,Musikpsychologische Probleme von Dr. Sigmund Pfeifer (Budapest)” Eldadasként

elhangzott a 7. Nemzetkézi Pszichoanalitikus Kongresszuson (1922) Berlinben. Részlet egy
~Musikpsychologie und Asthetik im Lichte der Psychoanalyse [Zenepszicholégia és esztéti-
ka a pszichoanalizis megvilagitisiban]” témaji munkabdl. [A szerzd jegyzete.]
Valészintileg a Magyarorszagi Pszichoanalitikai Egyesiilet tudomanyos iilésén bemutatott
»Probleme der Musikpsychologie im Lichte der Psychoanalyse. [Zenei problémak a pszi-
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A jelen forditas forrdsa: Imago, 9(1923):453-462.

Pfeifer Zsigmond (1889-1945) idegorvos, pszichoanalitikus, 1918-t6l a Magyarorszagi
Pszichoanalitikai Egyesiilet tagja. A buchenwaldi koncentraciés tdborban halt meg. (A szerk.)
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adekvat szexuidlis tevékenységek lehettek. Bioldgiai szempontbdl nézve ez azt
jelenti, hogy a libidénak minden 4j pozicié elérésekor végig kell jarnia korabbi
fejl6dési stadiumait. Azt is tudjuk, hogy a libid6 ezekhez hozzatapadhat és regre-
didlhat is hozzdjuk. Minthogy a zenével a péarzis elGzetes gy6nyodr-mechaniz-
musaban taldlkozunk, fejlédéstorténeti tekintetben is ugyanott kell keresniink,
vagyis valahol a genitalis szakasz el6tt. A halaknil, melyeknél a megterméke-
nyiilés csak a tengerben kovetkezik be, miutan a tejet, illetve ikrat beleiiritették,
a szaporoddsban még egy pregenitélis szakasz, mégpedig a legprimitivebb, a sejt-
oszt6dds is altaldban nércisztikusként kiilonithet§ el. A sejtosztédaskor és csira-
zéaskor a periodikusan bedll6 szexudlis aktivitdst a plazmatestben a narcisztikus
libidéfesziiltség megnovekedése kiséri, ami aztdn a libidéval telitett massza egy
részének kilokddésével materidlisan levezet6dik, miutdn hosszi tdvon nem bizo-
nyult eredményesnek az a f6l6ttébb kézenfekvs kisérlet, amely a testfeliileten
vagy annak kozelében képzett libiddlerakattal igyekezett megoldani a teher-
mentesitést. Feltételezhetd, hogy ez a mechanizmus egyik vagy mdsik formaban
a kés@bbi szexuidlis megnyilvanuldsok alkalméval is mdkodésbe 1ép, mieldtt a
szexualitds legmagasabb foka, a tirgyon valé kielégiilés bekovetkezik. A meg-
novekedett nércisztikus fesziiltség elészor a testfeliilet erogén zéndin prébal
megkotddni. Ily médon ezeket libidé szallja meg, ennélfogva muszkuliris ele-
meik, mint minden libidé megszallta izom, fokozott téonusba keriilnek, és ez a
hang tonizdlasinak alapja. A libid6fesziiltség tovabbi 16keténél ezek a meg-
kotések mar nem bizonyulnak elegenddnek, kovetkezésképpen a szervezet az
imént emlitett eszkozhéz folyamodik, azaz a libid6fesziiltség ezen tobbletétdl
materidlis projekci6 altal probal megszabadulni, amit végiil is, bar nem konnyen,
egy alkalmas targy feltaldldsaval ér el. Az individualis szexualitdsnak elGszér,
jollehet en miniature, idGben is végig kell jarnia a filogenezis altal el&irt fejlédési
utat — amit mi érési folyamatként észleliink —, és e lappangasi periédus kézben a
narcisztikus libidéfesziiltség csokkentése céljabol kicsiben intermedier
eszkozoket vesz igénybe. A szervezet ismét megprébalhatna gy taladni a fesziilt-
ség egy részén, hogy kiloki, de ez a sejtelkiiloniilésig eljutott, magasabb szervezs-
désii él6lények esetében idGvel fokozatosan ellehetetleniilt. fgy aztdn a szervezet
olyan megolddshoz folyamodik, hogy a felhalmozddott libidéfesziiltségtsl egy
alkalmas p6tlék, pl. a levegd kilokésével szabadul meg, mégpedig egy megfelels
kapun, egy szfinkteren: a gégén, vagyis egy erogén zénan keresztiil. Itt van az
éneklés, kovetkezésképpen minden zene sziilShelye.

Barmilyen hipotetikusan hangozzék is mindez, kordntsem nélkiil6zi biol6-
giai tények tdmogatdsit. A péarzdsi idGszakban felgydls narcisztikus libidéhal-
maz materidlisan abban az igazolt 4llattani tényben fejez3dik ki, hogy sok allat
testén a parzési idGszakban a legkiilonbdzbb megnagyobbodasok, duzzadasok
és merevedést mutaté ivarszervek észlelhet6k, melyek a libidé novekedésével
jelennek meg és Oltenek egyre nagyobb méretet. Kiilonos érdeklédésiinkre
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azonban azok a késziilékek tarthatnak szdmot, melyek arra szolgdlnak, hogy a
test ilyetén megnagyobbodasit, melynek soran a libidé voltaképpen tobb
libidéhordozé anyagra osztédik szét és ritkul, a levegs felhalmozisa révén
segitse el8. Az ilyen légomlenyek, melyek t6bbnyire a légz8késziilékkel fiiggnek
Ossze és a hangképzéssel kozvetlen kapcsolatban vannak, megtaldlhaték a
békaknal, bizonyos cstiszémaszoknil és a veliik legkodzelebbi rokonsagban 4ll6
madarakndl, a ritka énekesmadaraknal is. Hadd emlékeztessem onoket
Aesopusnak a felfuvalkodott békardl (rana rupta) sz6l6 meséjére, melyben nem
véletlen, hogy a hitisdgot, a ndrcizmus egyik tiinetét éppen a felfuvalkodott béka
jeleniti meg.! A békdknak ezt a bioldgiailag igazolt képességét a gyerekek is
felfedezik jatékukban, és megtaldljdk a médjat, hogy a békakat arra késztessék,
hogy pukkadisig fajjak fel magukat.

A nércisztikus libidét hordozé plazma helyett aztan ez a narcisztikus libid6t
szallité levegs préselddik ki, mégpedig egy erogén zdéndn, egy szfinkteren, a
gégén keresztiil, melynek ugyancsak libid6val telitett izmai ténusos kontrak-
ciéban vannak. Az ily médon 4dtiraml6 levegBoszlop periodikus mozgasba
hozza a hangszalagokat, ami tulajdonképpen az izmok tdénusos izgalmi
allapotdnak kovetkezménye és kifejezGdése, és ezdltal a nércisztikus libid6 mel-
lett atveszi még az érintett erogén zéna gyonyorét is. Es ez a két tényezd az, ami
a primitiv, egyszerd, hosszan kitartott zenei hangnak megadja a maga hangi
ingermindségét. Ez tehdt projekcid, helyesebben szélva egy szexudlis izgalom
dllapotdban levs, dm tulajdonképpeni targyi szexualitdsig még el nem jutott
szervezet feltorlédott primer-néarcisztikus és autoerotikus libid6janak kilokése,
egy meglehetsen elanyagtalanodott pétlék révén. Elméletileg az éneklés a
hisztéria megnyilatkozasaihoz 4ll a legk6zelebb, 1évén, hogy az erogén zona és
a hangképz8 izmok tonizélasa jellemzi — mindazonaltal nem genitalis alapon,
ugyanis fixaciés pontja valészintdleg inkabb az andlszadisztikus fazisba tehetd;
tehat megfelelne [Karl] Abraham elképzelésének, melyben a konverzids jelen-
ségek andlszadisztikus eredetének lehetdségére emlékeztet. S6t az éneklés ere-
detét valamelyest preszadisztikusnak kell elképzelniink, valéjadban a madarak
éneklése is a tojo szadisztikus becserkészésébe, majd végiil a koituszba valt 4t.
Ily médon tehat a szexudlis izgalom névekedése kovetkezik be a narcisztikus
szintrél a targylibidé szintjére, s ennek sordn a narcizmusnak valé ellenszegiilést
a madérnak mintegy ki kell énekelnie. Ez az elmélet nem fedi tehat a darwini
tedriit, mivel ez utébbi az éneklést primer-erotikus ingernek fogja fel, holott ez
az értelmezés legfeljebb masodlagosan lehet helytalls. Epp ellenkezéleg: az
éneklés valoszintleg kisérlet a libidé levezetésére egy kordbbi, a genitélis szint-
nél primitivebb fejlédési fokon.

! Az6ta Darwinnal is rabukkantam erre a példara.
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1.

Ha most a lehet§ legrovidebben a zenepszicholdgiai problémdk madsik
polusira, a zenei kifejezés tartalmi vonatkozédsira iranyitjuk figyelmiinket,
akkor el8szor is azt kell megéllapitanunk, hogy az a felfogas, mely szerint a zene
tartalma csupan a kifejezés volna, a maga teljes, ugyszlvin sz6 szerinti
megerdsitését posztulilt bioldgiai eredetében leli meg. De hit mi is fejez&dik ki
a zenében? Legdjabban a zenepszicholégusok egyetértenek abban, hogy a
zenének nincs objektiv tartalma, csak érzéseket, s6t Hanslick szerint ezeknek is
csak dinamikai és szimbolikus aspektusait képes kifejezni. Ez a zene narcisztikus
és autoerotikus természetének megfelel; a zene az énben zajl6 minden olyan
folyamatot ki tud fejezni, ami ndrcisztikus és autoerotikus libidéval van
megszéllva, mindenekelGtt azonban a libidénak és az 6sztontorekvéseknek vala-
mennyi viszonylatat és valtozasit, amennyiben ezek az éniinkre vonatkoznak,
de ha a libidé kiilsé tirgyat szall meg, akkor a zene semmit nem tud kifejezni.
Tehat valamely vagyat soha, a vigyteljesiilést magét azonban igen. Mds széval:
a zene minden lelki t6rténés funkciondlis oldalat ki tudja fejezni a funkcionalis
jelenség vagy a Silberer alapjan felfogott szimbolika értelmében, és ez dsszhang-
ban van a zene nércisztikus jellegével is, mivel Ferenczi egyik megallapitisa
szerint a funkciondlis jelenség nem egyéb, mint a narcizmus egyiittmiikodése a
szimb6lumképzésben. A zenében ez a maga teljes tisztasdgiban izolaltan 1ép fel,
énlibidénk mozgasait, ezeknek a lelki folyamatainkban val6 részvételét a zenei
kifejezésben fedezhetjiik fel.2

A zenében tehit — és ez megkiilonbozteti az dsszes tobbi miivészeti 4gtdl —
nincs meg az a lehet6ség, hogy a libid6 éniinkén kiviil esd targyait dbrazolni
tudja. Targyszerden orientélt pszichénkben e koriilmény folytan rés keletkezik,
melyet aztdn a tudatos és tudattalan fantizidk agyszélvan kitoltenek. A zenei
eszkozok, a hanginger, a ritmus és a meghatdroz6 erejd narcizmus pszichikai
regressziét indukal az 6romelv mikodésmobdjara; ezen az alapon a targyait6l
elterelt targylibid6 megannyi tudatos és tudattalan, erotikus és nagyratérd
vagya 4ltali megszallas révén szamos eleven tudatelGttes fantiziit, nappali dlmot
hoz létre, tehat ezen a keriil&titon probalja megmenteni a targyon valé vagytel-
jesiilésnek legaldbb egy részét, ezek azonban a zene lényegével csupidn masod-
lagosan fiiggnek 6ssze. Ezek a targylibidindlis nappali dlmok és fantazidk, ame-
lyek méds mdvészeti dgakban azt az anyagot adjidk, melybdl a mdvész a témat
meriti alkotdsdhoz, a zenében nem lényegesek; ha megjelennek is benne, akkor
is csak madsodlagosak és komplementer természetiiek, és csak a hallgaté

2 A zene eszerint az ,,én-emlékezésrendszerek” muvészete. V6. Sandor Ferenczi: Uber den Tic.
1.7, 1922.
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pszichéjében alakulnak ki. Ebben a tekintetben a zenét két fazisban kiteljesed
mivészetnek nevezhetjiik.

Még élesebben vilagithatja meg ezt a sajitossdgot, ha arra a hasonl6 szaka-
déasra utalunk, amely a szemiink l4ttdra ment végbe egy kivdl6an targyszerd
mdvészetben: a festészetben. Itt azt lathatjuk, hogy a futurizmus egyik ledga-
zésa, a szimultanizmus minden funkcionélis elemtSl megszabadulva, nagyjabol
egy asszocidcidlanchoz hasonldan az egyidejd gondolati tartalmak abrizolasa-
ban tobz6dik, mikézben az expresszionizmus egyre inkabb lemond a targyrol,
hogy az azt korbetombolé libidé- és énfolyamatokat hangsilyozza. Nemcsak
elméleti megfontoldsok alapjan, hanem a zene példéja okdn is kézenfekvs, hogy
az expresszionizmusnak josoljunk jobb talélési progndzist, melyet a mivészet
fejlédése szemmel lathatéan mér eddig is igazolt. Mindazoniltal az expresszio-
nista festészet éppoly kevéssé valhat valaha is val6ban tokéletesen tirgy-
nélkiilivé, amennyire a zene tirgyiassd, dacira aszimptotikus, soha teljesen célt
nem éré ez irdnya torekvésének.

Két latszolagos kivételt azonban meg kell emliteniink. Az elsS esetben az
illazié forrdsa az, hogy a zene olyan benyomast kelt, mintha a tirgylibidé folya-
matait is kifejezné, ez azonban szertefoszlik azzal a felismeréssel, hogy ilyenkor
is mindig csak az énlibid6 parhuzamos mozgasai azok, amiket imital és kifejez.
Példaul a zene nem egy meghatarozott koituszt, hanem a koituszt altaldban, an-
nak pulzélasit, fesziiltségét, gyonyorét tudja kifejezni. A targyi vildg zenénkben
is tiikrozédik, hiszen a targyi szintre eljutott évezredes fejl6dés a zenében is hat-
rahagyta a maga nyomait, azonban a narcizmus elvét nem tudta megingatni, a
targyi vildg a zenében csupén a nércisztikus kielégiiltségéllapot megzavaréjaként,
a véagyteljesitéshez vezetd tGton fellép§ akadalyként és torlédasként dbrazolhatd,
els@sorban a kiilénb6z8 kontrasztok, konfliktusok, disszonancidk, temperaldsok
altal, hogy csak a legfontosabb lehet8ségeket emlitsitk. A masodik latszélagos
kivételt azok a fizikai, kivaltképp autoném folyamatok jelentik, amelyek gyakor-
ta a zenei Otletek elemzéseiben jelennek meg egyértelmden.® Ezek a folyamatok
azonban annak készonhetik zenei dbrazolhatésagukat, hogy funkciéjuk bensésé-
ges viszonyban van az organikus libidé eltoléddsaival és véltozasaival: ezek a
szervek, melyeknek funkcija a zenében kifejezésre jut, tobbnyire erogén z6nak,
tgyhogy a zene csupan 6nnon természetéhez marad hidséges, amikor az autoero-
tikus libidé libidéfolyamatait dbrdzolja. Ezek kozott az anélerotikus z6na kap
kitiintetett szerepet. Ugyanis a mi szervez8dési szintiinkon ez a legitim 6rokose
és képviseldje a libidéfesziiltségek azon mikodésmabdjanak, amely egykor a zene
keletkezéséhez vezetett. Itt csak Ferenczi tapasztalatira emlékeztetnék a flatus-

3 Gondoljunk csak arra, hogy az dlom gyakran szimbolikusan 4brazol szomatikus ingereket,
pl. az erekciét felemelkedéssel jeleniti meg.
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ban lelt infantilis 6rom gyakori eléforduldsardl a zenészek és zenekedvelSk koré-
ben végzett analizisekben. Az organikus 6rom 4brazoldsa az a hatdr, ameddig a
zene a targyabrazoldsban eljuthat, tehét a sajét test, a materidlis én funkciéjanak
abrazolasaig. Idegen tirgyakat csak akkor tud dbrazolni, ha méd nyilik a veliik
valé narcisztikus azonosuldsra, kovetkezésképpen megelevenitésiikre.*

Ebbdl a nircizmus szintjén valé megtelepedésbdl fakad a zene targyorientalt
gondolkodasunkkal szembeni sajitos idegensége. Ehhez azonban lényegesen
hozzajarul még egy koriilmény. A zenében még él egy olyan vildgfelfogas, amely
a libid6 narcisztikus és autoerotikus orientéltsigival tokéletesen Gsszecseng, sét
egyediil adekvat vele, nevezetesen az animizmus. Aligha meglepd, ha a zene
létrejttének imént emlitett mechanizmusat az animisztikus meglelkesités mod-
jahoz hasonlitjuk, amelyr8l R6heim az Imago idei évfolyaméban a ,,Selbst”-rél
megjelent tanulmanyaban ir. Teljesen megegyezik e kettd: a nircizmus és az
autoerotikus libidé elhelyezése itt is, ott is projekcié Gtjdn, jobban mondva a
libidé kilokése altal, tobbnyire egy libidé megszéllta anyag révén megy végbe.
Ezek koziil az animizmusban a lélegzet jatszik kitiintetett szerepet, hiszen a
lehelet-1élek teszi ki annak a 1élekfogalomnak a felét, amely a mai napig az utol-
s6 leheletnek a tavozo 1élekkel valé azonositisan alapul.’ A zene fejl6désének
legmagasabb fokin a zenei hangzis kozvetleniil valtja ki az animizmus érzését
és a maga kiilonosen eleven jellegzetes kifejez8dését a dallamban éri el, a han-
gokban, melyek csalhatatlanul az eleven, a mozgalmas, egy kiilonleges er6tdl
meglelkesitett benyomdsat ébresztik benniink, anélkiil, hogy tudnank, hogy a
pszichének egy méar nem elfogadott mikodésmébdja az, amely a zenére jellemzd
benyomast kelti benniink. A dallam és a hangvezetés szdmos sajitossiga és
szabdlya ebbdl az animizmusbdl magyarazhat6. Ezért olyan szoros a kapcsolat
az éneklés és az animizmus technikdja, a mégia kozott is. Vardzsolni annyit
jelent, mint incantare, enchanter.®

A zene keltette 6sszbenyomads a kévetkezs elemekbdl tevédik ssze: elGszor
is a kozvetlen narcisztikus és autoerotikus 6romhatisbdl, masodszor zenei
appercepciénk animisztikussd valtozdsabol, harmadszor pedig azon regresszié
keltette altaldnos érzésbdl, melynek sordn gondolkoddsunk a zenei eszkézok
hatdsara a valésagelv szintjérdl az 6romelv szintjére esik vissza. Ez utébbi elem

4 A hangutinzas (és tigabb értelemben a programzene) lehetSsége jol Osszeegyeztethetd
ezekkel a gondolatmenetekkel.

5 V§. ehhez még a keresztény mitolégia pneuma-fogalmat, mely szerint a madar alakjiban
megjelend szentlélek a fiilon keresztiil végzi a megtermékenyitést. A flatus azonositisa az 6rdoggel
kozismert. Lasd Ernest Jones: Die Empfingnis der Jungfrau Maria durch das Ohr. Jahrb. VIL

¢ Eszerint a zenében tokéletesen igazoldik Freud vélekedése, mely szerint minden mdvészet
az elveszett mindenhaté eré megmentésére irdnyulé kisérlet. Lasd még Combarieu: Musique et
Magie.
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a zenehallgatst kisér6 komplementer, vigyteljesité fantiziatevékenységben
nyilvanul meg.

Konkrétan megallapithattuk, hogy a zenei kifejezés targynélkiili, funkcio-
nalis fajtija a zene keletkezési koriilményeinek és az abban k6ézremidkodd libidé
nércisztikus és autoerotikus szinten térténd rogzédésének kovetkezménye. A
zene az a pszicholégiai kdzeg, ahol valdban izolalt libidészimbolikat talalunk,”
amint azt Jung més, bar ugyancsak a tirgyi szinten lezajlé pszichikai folyamatok
tekintetében tévesen posztulalta.

A zene azonban olyan tton jott 1étre, melyet tulajdonképpen az erotika jar be,
mikozben a nércisztikus szexualitastdl a kiilsé targy felé fordulé szexualitasig jut
el, és amelyben megvan a libid6 targyi aktivitdsanak irinydba mutat6 fejl6dés
lendiilete. Ez szolgdlhat magyardzatul a zene mai fejlédésére, és ez ad médot
arra, hogy kovetkeztessiink, azt merném mondani, prognézist allitsunk fel a
jov6 zenéjére nézve is. Ma a zene fejl6désének {6 dramlatit az jellemzi, hogy
egyre inkdbb le akar mondani a primér, érzéki, vagyis narcisztikus 6romrél és a
zenébe a melodika és a ritmika bonyolultsigait viszi bele, melyek ugyan alkal-
masak arra, hogy kifejezGképességét rendkiviili médon noveljék; a zenét azon-
ban a nyelvhez, tehat a parhuzamos, de a léleknek a targyi- és valGsdgszinten
differencidlt munkaeszkozeihez kozelitik. Megszoktuk, hogy ezt a jellegze-
tességet, ezt a targyszerd irdnyaba mutat6 késztetést, ahol a zenében megjelenik,
adekvit elnevezésekkel ldssuk el, pl. ott, ahol ez a vonas a legnyilvanvalobb, a
feldolgozésban ,tematikus munkaro6l” beszéliink, mely kifejezés végiil is a targyi
vildghoz val6 igazodas legmagasabb fokat jelenti. Biztos, hogy a nyugati zene
eljovendd fejlddésében ez a késztetés vilik radiuszvektorrd, és valdszintleg oda
vezet, hogy a zene végyteljesit§ késziilékiink mind fokozottabb bonyolultsagit
a nércisztikus kielégiilés kiilonboz6képpen és egyre inkdbb késleltetett engedé-
lyezése és bekovetkezése révén torekszik leképezni. Masfeldl ez a késztetés azzal
a perspektivdval fenyegeti a zenét, hogy egyfajta nyelvként végzi, és eziltal
megsziinik zenének lenni, azaz olyan mivészeti kozegnek, amely a maga libidé-
fejl6dés szabta hatdrait soha nem hagyhatja el anélkiil, hogy karakterét fel ne
adna, mint pl. a futurista zene bizonyos tilhajtdsaiban, és hogy ahelyett, hogy
targynélkiili mdvészet lenne, mivészetnélkiili tirgyiassiaggd valjék. Azt azonban
bizonyosnak vélem, hogy az el8rehaladoé lelki fejlédés és alkalmazkodas szeren-
csére a zene és minden mds muvészeti 4g szdmdra sziinteleniil 4j regresszids
fesziiltségekrsl gondoskodik, melyek remélhetSleg nemcsak Gj neurézisok,
hanem idG@vel 4j mvészeti formak kialakuldsidhoz is elvezetnek.

Schulcz Katalin forditdsa

7 A matematika és a grammatika kozegében tapasztalhat6é rokon jelenségeket mds szempon-
tok alapjin kell megitélniink.
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a Magyar Pszichoanalitikus Egyestlet 20. centenariumi
konferenciéjara

A JELENT MOZGATO MULT
A MAGYARORSZAGI PSZICHOANALIZIS 100 EVE

Oktéber 11. - 12., Hotel Mercure Buda
Budapest, I. Krisztina krt. 41-43.

Jovénk sikeres alakitasa jeleniink megértésén alapul, amit multunk feldolgozésa
biztosit. A pszichoanalizis ezzel a reflektivitassal tekint az ember megnyilvanulésai-
ra, a kultdrara, a tarsadalomra.

Az 1913-2013 kozotti széz évben a kultira, a politika és a torténelem véltozéasai,
sorsfordité kilengései folyamatos kihivasok és prébatételek elé allitotték/allitjak az
egyént, a kozosségeket és a tarsadalmat. Torésekkel, értékmentésekkel, Gjra-
kezdésekkel és fejlédési lehet&ségekkel teli e 100 esztendd, amelynek lenyomata
kimutathaté a pszichoanalizis nemzetkozileg is szamon tartott Budapesti Iskoléajé-
nak torténetében és jelentinkben.

Ferenczi kreativitdsa, innovativ ereje, és a budapesti avantgard kultira befogadé
légkort és gyors kibontakozast biztositottak. Ferenczi és a budapesti analitikusok
elméleti, technikai és terdpias kezdeményezései kezdetben gyorsan fejlédtek,
kés6bb szamos nehézségen keresztll lassan integralédtak a modern pszicho-
analizis mai ismeretanyagéba, kapcsolddasi pontokat kindlva tovébbi kutatasok
szdmara.

Az Gj ,embernézet”- tel szembeni — ahogyan Ignotus nevezte — ellenéllasok, majd
a kultura és a tarsadalom hatalmas véltozésai, amelyek egyitt zajlottak a szakmai
csoportokon beliili konfliktusokkal mind hatéssal voltak a pszichoanalizis és a
pszichoanalitikus pszichoterapidk mai elméletére, a gyakorlatra és mindezeken tal
napjaink ,embernézetére”. Tagadhatatlan, hogy a pszichoanalizis fontos szerepet
jatszik abban a reflektiv folyamatban, amellyel 6nmagunkat, a kériléttiink zajlé
eseményeket és a velik fennallé folyamatos kolcsonhatast szemléljiikk. A pszicho-
analizis személeti rendszere athatja kultirankat, gondolkodésunkat, s ugyanakkor
korunk pszichoanalizisének fejlédésére is hatéssal van a mult és a jelen sokrétd
véltozasa.

Tovabbi részletes informaciok (részvételi dijak, CME-pontok, hatarid6k, kedvezmények)
a honlapon (www.psychoanalysis.hu) olvashaték. A konferencia facebook-oldaldn
(www.facebook.com/mpekonferencia) szintén folyamatosan frisstlé informéciokat talélhat.
Esetleges kérdéseivel fordulhat Bénszegi Oxénahoz: info@psychoanalysis.hu és Mészéaros
Viktériahoz: mpekonferencia@freemail.hu.






